
 

Спартакиада Строительных компаний Челябинской области 

 

Регламент проведения легкоатлетической эстафеты (3*5) 

 

Даты проведения соревнований: 25 мая 2025 года (воскресение); 

Время проведения: с 12:30 ч.  

Начало регистрации участников: с 12:00  ч. (в помещении лыжной базы) 

 

Место проведения соревнований: старт от «Муниципальной лыжной базы», ул.Лесопарковая, 2а. 

 

Главный судья: Максим Витальевич Горностаев – спортивный судья всероссийской категории, тренер 

высшей категории по лёгкой атлетике. 

Общая дистанция 15 км. 
 
К прохождению дистанции допускаются: 
команды от одной организации, в составе 3 человека (1 женщина + 2 мужчины), передающие эстафету 
после прохождения дистанции 5 км: 
1-й этап 5 км (Ж), 2-й этап 5 км (М), 3-й этап 5 км (М), 
 
Не допускается участие одного спортсмена на двух и более этапах. 

 
Победитель и призеры легкоатлетической эстафеты определяются по лучшему времени, 

прохождения дистанции одной командой.  
При прохождении дистанции 15 км используется общая схема подсчёта очков.  

 
Награждение: 
Команды, занявшие 1-3 места, награждаются медалями, грамотами и памятными футболками. 

 
P.S. Разрешение спорных ситуаций, возникающих на спортивных площадках, в том числе по допуску 

участников к соревнованиям, рассматриваются и разрешаются Оргкомитетом непосредственно на 
спортивной площадке в день проведения соревнований. Основанием для рассмотрения спорной ситуации 
является апелляционная жалоба, поданная письменно на имя главного судьи Спартакиады не позже 15 
минут после окончания игры и залог в размере 2 000 (две тысячи) рублей наличными средствами, который 
в случае удовлетворения протеста возвращается. Если протест не удовлетворен, то залог не 
возвращается и расходуется на нужды Спартакиады (оплату спортивных площадок и судейства, 
необходимую атрибутику).  

 


